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Slanted Bench   WP 109      

Zařízení pro trénování břišních svalů. Lavice 
je skloněný pod úhlem 116 stupňů. Sklon 
přidává další výzvu cvičení. Díky horní 
rukojeti lavice umožňuje trénovat přímé i 
šikmé břišní svaly.  

Pro děti od 14 let. Max. nosnost 120 kg. 


